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«Природа есть, в некотором 
смысле, Евангелие, благове-
ствующее громко творческую 
силу, премудрость и всякое 
величие Бога. И не только 
небеса, но и недра земли про-
поведуют славу Божью»  

Михаил ЛОМОНОСОВ,  
русский ученый-естествоиспытатель  

(1711 – 1765)

Свет  
веры

ХРЫСЦІЯНСКІЯ ТРАДЫЦЫІ

     
2.01 – Св. праведного Иоанна Кронштадтского (1908) 
3.01 – Святителя Петра Московского, митрополита Киев-

ского, всея Руси чудотворца (1326) 
6.01 –  Навечерие Рождества Христова (Рождественский со-

чельник) 
7.01 – Рождество Господа Бога и Спаса нашего Иисуса 

Христа 
8.01 – Собор Пресвятой Богородицы;  правв. Иосифа Об-

ручника, Давида царя и Иакова, брата Господня по плоти 
12.01 – Свт. Макария, митрополита Московского (1563) 
13.01 – Отдание праздника Рождества Христова 
14.01 – По плоти обрезание Господа Бога и Спасителя 

нашего Иисуса Христа;  свт. Василия Великого, архиепи-
скопа Кесарии Каппадокийской (379) 

15.01 – Преставление (1833), второе обретение мощей 
(1991) преподобного Серафима Саровского чудотворца 

17.01 –  Собор 70-ти апостолов 
18.01 – Навечерие Богоявления (Крещенский сочельник) 
19.01 – Святое Богоявление. Крещение Господа Бога и 

Спаса нашего Иисуса Христа 
20.01 – Собор Пророка, Предтечи и Крестителя Господня 

Иоанна 
22.01 – Святителя Филиппа, митрополита Московского и 

всея России, чудотворца (1569) 
23.01 – Святителя Феофана, Затворника Вышенского (1894) 
24.01 – прп. Феодосия Великого, общих житий начальника 

(529) 
25.01 – Свт. Саввы I, архиепископа Сербского (1237) 
27.01 –  Отдание праздника Богоявления; равноап. Нины, 

просветительницы Грузии (335) 
30.01 – Прп. Антония Великого (356) 
31.01 – Свтт. Афанасия Великого (373) и Кирилла (444), ар-

хиепископов Александрийских; прпп. схимонаха Кирилла 
и схимонахини Марии (ок. 1337), родителей прп. Сергия 
Радонежского 

     
1.01 – Торжество Пресвятой Богородицы Марии  
6.01 – Торжество Богоявления (Трех Королей) 
7.01 – Крещение  Господне 
18-25.01 – Неделя молитв о единстве христиан  
21.01 – Воскресенье Божьего Слова  
25.01 – Праздник обращения святого апостола Павла       
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 Як і адкуль з’явілася гэтая тра-

дыцыя? Аплатка (ад лацінскага 

“oblatum” – ахвярны дар) – гэта 

тонкі белы прэсны хлеб, выпечаны 

з пшанічнай мукі і вады без дрож-

джаў. Традыцыя дзяліцца ім сы-

ходзіць каранямі ў першыя ста-

годдзі хрысціянства. Першапачат-

кова яна не была звязана з Божым 

Нараджэннем, гэта быў сімвал ду-

хоўнай еднасці членаў хрысці-

янскай супольнасці. Звычай ас-

вячэння хлеба называўся еўлогіяй. 

Еўлогія (грэчаскае – добрае слова) 

– благаслаўленне ў раннім хрыс-

ціянстве. Вернікі прыносілі ў храм 

хлеб і перад святой літургіяй клалі 

яго на алтары. У адпаведнасці з 

верай Касцёла, на моцы дзеяння 

Хрыста праз Духа Святога, падчас 

адпаведнай малітвы святара ў часе 

літургіі частка хлябоў ператвара-

лася  ў Эўхарыстычнае Цела Езуса 

Хрыста (Святая Камунія, Прычас-

це), а астатнія хлябы благаслаў-

ляліся пасля літургіі Святой Імшы. 

Гэта і была еўлогія – асвечаны 

хлеб. Яго елі тыя, хто не прыступаў 

да Святой Камуніі (Прычасця). 

Таксама прысутныя на літургіі 

Святой Імшы вернікі адносілі бла-

гаслаўлёны хлеб тым, хто па роз-

ных прычынах не змог прыйсці ў 

касцёл. Такі хлеб перадавалі свая-

кам і сябрам. 

Практыка перадачы еўлогіі па-

чала знікаць у IX стагоддзі пад уплы-

вам так званых указаў Каралінскіх 

сінодаў, якія хацелі захаваць ад-

розненне, якое пачало размывацца, 

паміж Эўхарыстычным Целам Хры-

ста і благаслаўлёным хлебам. 

Цікава, што хлябы ў выглядзе 

аплаткаў, якімі дзяліліся на Божае 

Нараджэнне, былі не толькі белымі, 

але і рознакаляровымі. З іх рабілі 

ёлачныя цацкі, а таксама часта да-

валі хатнім жывёлам, лічачы, што 

такое вялікае свята варта падарыць 

усім жывым істотам. 

Аплатка як калядны хлеб стала 

сімвалам прымірэння і прабачэння, 

знакам сяброўства і любові. Дзя-

ленне ёю на Вігілійнай вячэры і на 

працягу калядных святаў паказвае 

жаданне быць разам, быць адным 

цэлым. Аднак яна мае сваю сімво-

ліку не толькі ў духоўным вымя-

рэнні, але і ў матэрыяльным. У гэ-

тым кантэксце тут прысутнічае су-

вязь з малітвай «Ойча наш»: каб 

заўсёды хапіла ўдосталь «хлеба на-

шага штодзённага». Сімволіка хлеба 

мае яшчэ адно вымярэнне: трэба 

быць добрым, каб хлебам дзяліцца 

з кожным, хто мае ў ім патрэбу. 

Няхай падтрымка старадаўняй 

хрысціянскай традыцыі дзяліцца 

аплаткай – калядным хлебам – да-

памагае ў добрым пражыванні свя-

таў Божага Нараджэння ў атма-

сферы сямейнага адзінства і спа-

кою! 

Падрыхтавана паводле  
інфармацыі з каталіцкіх СМІ 
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Торжественное награжде-

ние победителей состоялось 

в Национальной библиотеке 

Беларуси на церемонии от-

крытия IX Белорусских Рож-

дественских чтений «Право-

славие и отечественная куль-

тура: потери и приобретения 

минувшего, образ будущего». На-

граду директору городской цент-

рализованной библиотечной систе-

мы Дине Лагодич вручил Митро-

полит Минский и Заславский Пат-

риарший Экзарх всея Беларуси Ве-

ниамин  (на фото), сообщает га-

зета «Пінскі веснік». 

– В республиканском конкурсе 

мы участвуем с первых лет его су-

ществования, каждый раз в новых 

номинациях, – рассказала Дина Ла-

годич. – В этом году раздел 

«Семья – наследница нрав-

ственных и духовных цен-

ностей» выбран не случай-

но. Главным библиотекарем 

духовно-просветительского 

центра «Истоки» отдела об-

служивания и информации 

городской центральной 

библиотеки Татьяной Бо-

гович ведется активная дея-

тельность по возрождению 

семейных ценностей, тра-

диций семейного чтения, 

организации семейного до-

суга, интеллектуальной и 

психологической помощи 

семьям, сплочению семей-

ных уз через разнообразные меро-

приятия, в том числе заседания 

клуба «Благовест», куратором ко-

торого является клирик Свято-Вар-

варинского храма протоиерей Сер-

гий Рябой.

ПОБЕДЫ НАШИХ

  
 


